
ACTIVITÉS & RÉDUCTIONS

ÉTÉ SUMMER 2024

Activité Activity Tarif adulte Adult price avec PA reduced Tarif enfant Child price avec PA reduced

B BUREAU DES GUIDES  GUIDES OFFICE Saint Martin  Les Menuires  Val Thorens

Pack rando : 3 x 1/2 journéeHike pack: 3 

*  half day

55€ 50€ 45€ 40€

C CINÉMAS CINEMAS Les Menuires  Val Thorens

Séance Projection 11€ 9€ 7€ 5,60€

E ESCAPE GAME ESCAPE GAME  Les Menuires

Aventure du portail magique  
OU Opération Mindfull 

20€ 18€ - -

Black Out 25€ 23e

F FERMES FARMS  Les Menuires

Visite guidée de la ferme d’alpage 
Guided visit of the alpine farm

14€ 12,60€ 9€
Offert - 5ans

8,10€
Offert - 5ans

H HYDROSPEED HYDROSPEED 

Parcours des Gorges Gorges trip 75€ 66€ - -

J JUDO JUDO Les Menuires

Séance Session 8€ 4€ - -

K KARTS CARTS Les Menuires  Val Thorens

Mountain Kart (Les Menuires)  
/ 1 descente / 1 run

29€ 26,10€ - -

L LANCER DE HACHES AXE THROWING Les Menuires

Séance Session 20€ 18€

LOISIRS CRÉATIFS ARTS & CRAFT WORKSHOPS Saint Martin

Aquarelle en ext. (dès 12ans) Outdoor watercolor 20€ 15€

Atelier d’arts Arts workshop à partir de 20€ à partir de 15€ - -

Sculpture sur bois Wood carving à partir de 40€ à partir de 30€

LUGE SUR RAIL TOBOGGAN ON RAILS Les Menuires

La Mine 
1 descente / 1 run

5 descentes /5 runs

10 descentes / 10 runs

20 descentes / 20 runs

9€
39€
69€
119€

8,10€
35,10€
62,10€
107,10€

9€
39€
69€
119€

8,10€
35,10€
62,10€
107,10€

M MINI-GOLF MINI-GOLF Saint Martin

Forêt des Aventuriers / séance / session 6€ 4€ 6€ 4€

MINI-GOLF MINI-GOLF Les Menuires

18 trous / 18 holes 12€ 10,80€ 10€ 8,50€

9 trous / 9 holes 9€ 8,10€ 7€ 5,95€

MODELAGES ET DÉTENTE MASSAGES AND RELAXATION Les Menuires  Val Thorens

Espaces bien-être Wellness area
(Le Board Val Thorens, Le Break des Menuires 
et La Bulle des Bruyères)
Massage/ massage

Soin corps/ body care

Soin visage/ facial care

-20% massages et soins

39€
99€
88€

- -

Activities and reduced

 BON PLAN 
Entrée offerte

pour les enfants de - 3 ans

piscines, fun parks, 

trampolines extérieurs

Free entry for children under 3 years old:

pools, fun parks, outdoor trampolines

31€
79€
70€
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Activité Activity Tarif adulte Adult price avec PA reduced Tarif enfant Child price avec PA reduced

MUSCULATION BODYBUILDING Les Menuires  Val Thorens

1 séance / 1 session 13€ (+16ans) 10,80€ - -

6 jours / 6 days 52€ (+16ans) 43,30€ - -

Fitness : 1 cours / Fitness: 1 lesson 11€ 8,80€

MUSÉE MUSEUM Les Menuires  Saint Martin

Entrée Musée de Saint-Martin  / 1 pass 5€ 3€ Offert - 16 ans Offert - 16 ans

Entrée Maison de la Nature  
et de l’Abeille Noire / 1 pass

5€ 3€ Offert - 16 ans Offert - 16 ans

P PARC DE JEUX PLAYGROUND Les Menuires  Val Thorens

Fun Park / séance / session - - 11€ (3-12 ans) 7,70€

Fun Park / 6 jours consécutifs / 6 days - - 44€ (3-12 ans) 30,80€

Parc de loisirs des Ti’Lutins 
(Les Menuires)

- - 8€ / jour 7€ / jour

PARCOURS AVENTURE MOUNTAIN ADVENTURE Les Menuires  Val Thorens

Montagne aventure enfants Children
Bureau des Guides - Les Menuires

- - 20€ 16€

Montagne aventure ados / adultes Adults
Bureau des Guides -  Val Thorens

25€ 20€ - -

Forêt des Aventuriers (Saint-Martin)
Adulte Adult

Jeune (-16ans) Young (-16y.o.)

Enfant Child

22€
19€
-

20€
17€
-

-
-
12,50€

-
-
11,50€

PISCINES POOLS Les Menuires  Val Thorens

1 SÉANCE  - 1 SESSION

Piscine Pool 8,50€ (+16ans) 6,40€ 6,50€ (3-15 ans) 4,90€

Wellness Wellness 21€ (+16ans) 16,60€ - -

6 JOURS CONSÉCUTIFS - 6 CONSECUTIVE DAYS

Piscine Pool 34€ (+16ans) 17€ 26€ (3-15 ans) 13€

Wellness Wellness 84€ (+16ans) 42€ - -

COURS - 1 LESSON

Aquagym Aquagym 11€ (+16ans) 8,80€ - -

Aquatraining Aquatraining 13€ (+16ans) 10,80€ - -

PORTE BÉBÉ BABY CARRIER Les Menuires

INTERSPORT LA CROISETTE
Location/ jour Rental / day 10€ 8€

- -

POUSSETTE 4X4 4*4 STROLLER Les Menuires

INTERSPORT LA CROISETTE
Location/ jour Rental / day 17€ 13€

- -

PUMPTRACK PUMPTRACK Les Menuires

EASY TROTT
Location/ jour Rental / day

BMX (enfant ou adulte) (child or adult)

Skateboard (3h)
Cours collectif avec moniteur MCF
1h30 de cours incluant BMX 
+ protections

29€
12€
35€

25€
10€
29€

INTERSPORT LA CROISETTE
Location/ jour Rental / day

BMX
Skateboard

19€
10€

15€
8€

19€ 15€

R RAFTING (FRANCERAFT) RAFTING 

Descente intégrale de l’Isère
Descente Bellentre - Centron
Easy rafting Aime - Centron
Canoeraft ou Airboat
Parcours des Gorges

75€
72€
60€
75€

66€
63,40€
52,80€
66€

- -
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REMONTÉES MÉCANIQUES LIFTS Saint Martin  Les Menuires  Val Thorens

1 PASSAGE - 1 ASCENT

Pointe de la Masse
1 montée piétons 1 pedestrian pass
en cabine avec sol vitré

29€ (13-74ans)
11€ (+75ans)

26,10€
9,90€

21,80€ (5-12 ans) 19,60€

Pointe de la Masse
1 montée piétons 1 pedestrian pass

24€ (13-74ans)
6€ (+75ans)

21,60€
5,40€

16,80€ (5-12 ans) 15,10€

2 PASSAGES - 2 ASCENTS

Vallée des Belleville / VTT MTB
(hors Pointe de la Masse et Cime Caron)

16,50€ (13-74ans)
4,10€ (+75ans)

14,80€
3,60€

11,50€ (5-12 ans) 10,30€

7 JOURS CONSÉCUTIFS - 7 CONSECUTIVE DAYS

Vallée des Belleville / piétons Pedestrian 
(inclus: 1 montée Pointe de la Masse)

75€ (13-74ans)
18,70€ (+75ans)

37,50€
9,30€

52,50€ (5-12 ans) 26,20€

RESTAURATION RESTAURATION Les Menuires   

Le 2800 10% de remise sur la carte

L’Alpin 10% de réduction sur le plat du jour et sur les pizzas Reine, Savoyarde et Green

Le Comptoir à partir du 1er août, 10% de réduction sur le plat du jour le midi ou sur l’addition le soir 
et sur le menu enfant

La Chouette 10% de réduction sur : Fondue savoyarde aux 3 fromages ou aux cèpes (le soir 
uniquement, 2 personnes mini) et le menu enfant (-12 ans)

La Marmite 10% de remise sur le plat du jour le midi, et le buffet savoyard le soir. 

SPOTS JEUNES YOUNG SPOTS Les Menuires  Val Thorens  

½ journée / half day - - 19€ (6-11 ans) 13,40€

Journée / day - - 34€ (6-11 ans) 23,80€

5 ½ journées / 5 half days - - 76€ (6-11 ans) 44,70€

5 journées  / 5 days - - 136€ (6-11 ans) 81,60€

T TENNIS TENNIS Saint Martin  Les Menuires  

Location terrain (Saint-Martin) / 1h 12€ 10€ 12€ 10€

Stage (Les Menuires et Val Thorens) Camp

Mini tennis 4-6 ans / 5 x 1h
Mini tennis +7ans / 5 x 1h
Mini tennis +7ans / 5 x 1h30
Location terrain / tennis court rental

-
125€
149€
12€

-
112,50€
134,10€
11€

99€
125€
149€
-

89,10€
112,50€
134,10€
-

TENNIS DE TABLE TABLE TENNIS Les Menuires  Val Thorens

1 heure (table + raquettes) / 1hr (rackets + table) 8,50€ 6,40€ 8,50€ 6,40€

TERRAINS DE SPORTS & TOURNOIS INTÉRIEUR SPORTS GROUND & INDOOR TOURNAMENTS 
Les Menuires

 Val Thorens

Squash (dès 16 ans), ping-pong
1h/ pers. (matériel inclus) 
Squash (> 16y.o.), ping-pong
1 hr/pers. (equipment included)

8,50€ 6,40€ 8,50€ 6,40€

TIR À L’ARC ARCHERY Les Menuires  Val Thorens

Séance 30 minutes / 30 min session 8€ 6€ 8€ 6€

6 jours consécutifs / 6 consecutive days 32€ 24€ 32€ 24€

TRAMPOLINES EXTÉRIEURS OUTDOOR TRAMPOLINES Les Menuires  Val Thorens

Séance  / session - - 8€ 5€

6 jours consécutifs / 6 consecutive days - - 40€ 32€

Accrobenji  / accrobenji - - 10€ 8€
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TROTTINETTE SCOOTER Les Menuires

Location Rental

EASY TROTT
Tout-terrain 100% électrique 
Location 1h15
Location 2h15
Sortie Circuit des Lacs : encadrée 
par un moniteur (MCF) - 3h
Trotinette enfant 3h

De descente (avec forfait remontées 
mécaniques et protections)
3h 
journée
3h avec un moniteur (MCF) 

32€
55€
77€

12€

55€
85€
75€

29€
49€
69€

10€

49€
75€
65€

SKIMIUM ART DE LA GLISSE 
1h / 1h

2h / 2h

½ journée / half day

Journée/ day

25€
45€
55€
85€

22,50€
40,50€
49,50€
76,50€

INTERSPORT LA CROISETTE
Trottinette 1 jour Scooter 1day 10€ 8€

TYROLIENNES ZIPLINES Les Menuires  Val Thorens

Plan de l’Eau (Les Menuires) 1 run - - 12€ 10€

V VÉLO BIKE Les Menuires  

INTERSPORT LA CROISETTE
Location/ jour Rental / day

VTTAE Tout suspendu eMTB

DH / Enduro
70€
70€

63€
63€

50€ 45€

BIKE ACADEMY
VTTAE / ½ journée / half day

Sortie encadrée avec les guides 
VTTAE ½ journée / half day eMTB 

VTTAE journée / day eMTB 

ROCARD SPORT
DH / Enduro

60€

à partir de 75€
à partir de 115€

90€

55€

à partir de 69€
à partir de 109€

81€

50€ 45€

SKIMIUM ART DE GLISSE
VTTAE Hard Tail / ½ journée / half day

VTTAE Hard Tail / jour / day

VTTAE Junior 24’’ / ½ journée / half day

VTTAE Junior 24’’ / jour / day

49€
69€
35€
55€

44,10€
62,10€
31,50€
49,50€

VIA FERRATA VIA FERRATA Les Menuires  

Location de matériel 
(Intersport La Croisette) Rental

15€/jour 12€/jour - -

VISITE GUIDÉE GUIDED VISIT  

Sanctuaire Notre-Dame-de-la-Vie
Secret du Beaufort

10€
13€

7€
10,40€

5€
7€

3,50€
5,60€

VOITURE RADIOCOMMANDÉE REMOTE-CONTROLLED CAR Les Menuires  

Le parcours The course 12€ 10,80€ 10€ 8,50€
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